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WIE OFT WIRD EINGEBROCHEN?

Wohnungseinbruchsdiebstédhle nach
Bundeslandern

Es ist ein Thema, das die Deutschen umtreibt: Von 2009 bis
2015 stieg die Zahl der Wohnungseinbriiche von 113 800 auf
167 136 Falle. Seitdem scheint der Trend riicklaufig: 2016
erfasste die Polizei 151 265 Anzeigen, im Jahr 2017 dann

116 540. Das Niveau der Einbruchzahlen bleibt damit noch
immer hoch, die Unterschiede zwischen den Bundeslandern
erheblich. Die Statistik offenbart auch ein weiteres Prob-
lem: Die Einbrecher kommen meist davon. 2017 konnten die
Ermittler nur knapp 18 Prozent aller Einbriiche kléren.

Nord

Wer sind die Tater? Die meisten der ermittelten Tatver-
dachtigen stammen aus Deutschland, die Halfte hat ihren
Wohnsitz in der Tatortgemeinschaft. Diese sogenannten
LOrtlich-regionalen" Tater sind oftmals polizeibekannt. Zu
ihnen zahlen Banden von Jugendlichen und Drogenkonsu-
menten. Kontinuierlich zugenommen hat laut Bundeskrimi-
nalamt (BKA) der Anteil von liberregional und international
agierenden Verdachtigen. Diese ,reisenden Tater" stammen
héufig aus Stidost- und Osteuropa.
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Quellen: Internetauftritt von
,K-Einbruch", ,Nicht Bei Mir"
und ,Weisser Ring"; Bun-
deskriminalamt; Kriminal-
statistik der Bundeslander;
Ministerium fiir Inneres, Di-
gitalisierung und Migration
BW; Kriminaloberrat Harald
Schmidt (Geschaftsfiihrer
der Polizeilichen Kriminalpra-

Einbriiche gehen zuriick (im Vergleich zu 2016)

Erfasste Falle EinschlieBlich Versuche
in ganz Deutschland

WIE VIEL WIRD GESTOHLEN?
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WANN WIRD EINGEBROCHEN?

Zwischen 6 und 21 Uhr
Einbriiche am Tag sind gar nicht so selten
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ENTWICKLUNG DER FALLZAHLEN
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GESCHEITERTE ENBRUCHE

Gescheiterte Einbriiche
Entwicklung der Einbruchsversuche (in Prozent)
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EINBRUCH
SCHUTZ-

Die Macht uber die eigenen

vier Wande

ein Zuhause ist sicher, denken

viele. Mein Hab und Gut ist kaum
was wert. Und aulerdem suchen sich
Einbrecher nur die Villen in noblen
Stadtteilen aus. Es gibt so einige Vorur-
teile, so einige Vorstellungen, die sich
um das Thema Wohnungseinbruch
drehen. Sicher ist eins: Die Angst vor
einem Einbruch ist in der Bevolkerung
grol$. Laut einer Umfrage des Gesamt-
verbands der Deutschen Versicherungs-
wirtschaft (GDV), bei der knapp 1000
Personen befragt wurden, hatte jeder
Dritte Angst, Opfer eines Einbruchs zu
werden.
Verstédndlich: Ein Einbruch in die eige-
nen vier Wiande versetzt viele Menschen
in einen Schockzustand. , Die Einbre-
cher dringen in eine personliche Sphére
ein“, sagt Andreas Maercker, Professor
fiir Psychopathologie und Klinische
Intervention am Wissenschaftskolleg zu
Berlin. Die Opfer kdnnten sich von dem
Gedanken, gefdhrdet zu sein, tage-, gar
wochenlang nicht mehr 16sen. ,Man ist
vielleicht auch wiitend und traurig, dass
wichtige Dinge plotzlich nicht mehr da
sind.*
Dieser Machtverlust iiber die eigenen
vier Wande bedeutet auch, dass Opfer
von Angsten geplagt werden. Sie kon-
nen nicht mehr schlafen und leiden
unter Alptrdumen, Paranoia und Nervo-
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sitdt. Der materielle Schaden ldsst sich
grolStenteils wieder ersetzen, aber das
»Sich-Zuhause-Sicher-Fiihlen“ nicht.
Kommen die Einbrecher wieder? Werde
ich ihnen dann womaoglich begegnen?
Was dann? Die Taten haben auch eine
gewisse Fernwirkung: Das Wissen um
Einbriiche im Freundes-, Bekannten
oder Familienkreis kann Angste schii-
ren.

»Man muss diese negativen Gedanken
durchstehen und passieren lassen und
nicht voreilige Konsequenzen ziehen®,
sagt Maercker. Wenn die gedankliche Fi-
xierung nicht aufhore, solle man ratge-
bende Biicher lesen, sich versuchen zu
entspannen und sich vor allem Freun-
den und der Familie anvertrauen.
Jahrelang hatten Wohnungseinbriiche in
Deutschland kontinuierlich zugenom-
men, sodass vor allem Ermittler und
Politiker unter Druck gerieten, ihren
Kampf gegen Einbrecher zu verstérken.
Seit Sommer 2017 gilt: Beim Einbruch in
eine Privatwohnung ist fiir iberfiihrte
Téter jetzt eine Mindeststrafe von ei-
nem Jahr Haft statt von sechs Monaten
fallig. Der Rahmen reicht bis zu einer
zehnjdhrigen Freiheitsstrafe. Eine wei-
tere gute Nachricht: Fast die Hélfte aller
Einbruchsversuche scheitere laut dem
Bundeskriminalamt (BKA) bereits an
vorhandener Sicherheitstechnik.

BERATUNG, MONTAGE, KOSTEN

Empfehlung

Nachriisten ist in der Regel immer maglich, doch wer die
Wabhl hat, sollte bei Neu- und Umbauten direkt gepriifte
Fenster oder Tiiren mit den von der Polizei empfohlenen
Einbruchschutz-Merkmalen ausstatten. Die Sicherheits-
maBnahmen erfiillen nur ihren Zweck, wenn sie von einem
Hersteller fachgerecht eingebaut werden. Deshalb sollte
man immer nach einer Montagebescheinigung fragen.

Schwachstellen

Zuerst sollte man personliche Schwachstellen erken-

nen und dann schauen, in welcher Reihenfolge man die
Sicherheit im Haus oder in der Wohnung erhéhen kann.
Information liber Schwachstellen und wie man sich am
besten schiitzt, erhdlt man kostenlos bei den Polizeilichen
Beratungsstellen der Bundeslander.

Mieter

Mit Einversténdnis des Vermieters kdnnen auch in einer
Mietwohnung MaBnahmen zum Einbruch-Schutz getroffen
werden. Die Kosten tragen sie meistens selbst — auBer,
die vorhandene Technik ist mangelhaft. Auskiinfte und

Rechte der Mieter erteilt zum Bei-
spiel der Mietschutzbund.

Forderung

Wer seine Fenster und Tiiren

wirksam nachriisten will, kann

dafiir eine Forderung beim Staat

beantragen. Antriage kdnnen bei

der Kreditanstalt fiir Wiederaufbau

(KfW) gestellt werden. Die Hohe der Forderung liegt je
nach Investitionssumme zwischen 50 und 1600 Euro. Die
Bedingung: Den Antrag muss man stellen, bevor man mit
den UmbauBnahmen startet. Die KfW-Forderung setzt
weiterhin voraus, dass man sich genau an die Vorgaben
der Bank hilt.

Steuern

Vermieter konnen Material- als auch Handwerkerkosten,
die bei einer Einbruchsicherung anfallen, von der Steuer
absetzen. Mieter zum Beispiel die Lohnkosten fiir den Ein-
bau von Sicherheitsschldssern oder neuen Fenstern. Mehr
Information gibt es bei der Finanzbehorde.

HAUFIGSTE SICHERHEITSMANGEL

Einbrecher werden von ge-
kippten und offenen Fens-
tern angelockt.

Haus-, AuBen- und Woh-
nungstiiren lassen sich mit
korperlicher Gewalt 6ffnen.

ﬁ TIPP AbschlieBbare Fenstergriffe haben
die Aufgabe, das Fenster auch bei Ver-
suchen sicher geschlossen zu halten.
Weitere Zusatzsicherungen: Sicherung
an Griff- und Bandseite anbringen und
Fenster mit Pilzkopfzapfen zusatzlich
verstarken. AuBerdem sollten einfache
Fensterbeschlage mit einbruchhemmen-
dem Beschlag ausgetauscht werden.

ﬁ TIPP Zu einem sicheren Schloss geho-
ren: Turschild aus gehartetem Stahl, ein
nachsperrgesicherter SchlieBzylinder und
ein Einsteckschloss mit Schlossfalle und
Riegel. Das SchlieBblech in der Tiirzarge
sollte mindestens drei Millimeter dick
und 30 bis 50 Zentimeter lang sein. Tiren
mit schwachen Scharnieren sollten mit
Haken gesichert werden.

Andere Eingange

Rollladen konnen durch Hoch-
schieben oder Aufhebeln
leicht tiberwunden werden.

 Schliissel g

Ob unter dem Blumentopf
oder im Ziegelstein — Einbre-
cher kennen jedes Versteck.

’ﬂ:‘

TIPP Damit man nicht auf den ersten ﬁ TIPP Haus- oder Wohnungsschliissel
Blick signalisiert, dass man nicht zu Hau- sollte man niemals drauBen verstecken,
se ist, sollten Rollladen nur zur Nachtzeit sondern lieber einem Nachbar, einem
und keinesfalls tagsiiber geschlossen Verwandten oder Freunden anvertrauen.
werden. Keller- und WC-Fenster sollten Wenn man den Schliissel verloren hat,
mit einbruchhemmenden Gittern nachge- sollte man umgehend den SchlieBzylin-
riistet'werden. Fenster in Garagen bieten der auswechseln. Bei Tiiren mit Glasfiil-
eine zusatzliche Einstiegsmaglichkeit lung sollten Schliissel zudem nicht innen
und sind deshalb oftmals nicht notig. stecken.

¥ Wertsachen

Schmuck und technische Ge-
rate werden von Einbrechern
schnell gesichtet.

Es gibt genug Maschen,
die Einbrecher verwenden,
um in Hauser einzudringen.

ﬁ TIPP Man sollte Fremden gegeniiber
immer misstrauisch sein. Deshalb darf
man-auf.ein Klingeln nicht bedenkenlos
die Tiir 6ffnen. Am-besten also immer
durch den Tirspion schauen oder die
Tur Uber Sperrbiigel (Tlrspaltsperre)
aufmachen. Ratsam ist es auBerdem,
auf Verdachtige im Haus oder auf dem
dem Nachbargrundstiick zu achten.

ﬁ TIPP Wertsachen sollten zu Hause nicht
offen herumliegen, sondern in Wertbe-
haltnissen aufbewahrt werden. Dazu
zahlen Schliissel- oder Zahlenkombina-
tionsschlosser oder Einmauerschranke.
Geldkassetten oder Blechschranke sind
dagegen ungeeignet. Wertsachen, die
nur selten gebraucht werden, gehoren in
ein BankschlieBfach.

TECHNISCHE AUSRUSTUNG

Elektronisch

Elektronische Sicherheitssysteme sind die zweite Kompo-
nente des Einbruchsschutzes. Der groBe Vorteil besteht
darin, dass Einbruchsversuche direkt gemeldet werden.
Bei Gefahr kann man den Alarm auch selbst ausldsen.
Eine Faustregel besagt auBerdem: Je dunkler, desto
angenehmer fiir den Einbrecher. Die einfache Installation

Alarmierungsarten

Der Externalarm soll zum Beispiel den
Tater durch optische und akustische
Signale vor Ort abschrecken oder den
Nachbarn aufmerksam machen. Mit-
hilfe des Fernalarms wird ein Signal an
eine hilfeleistende Stelle weitergeleitet.

von Beleuchtungsanlagen ist daher schon eine wirkungs-
volle Abschreckung. ,Scheinsicherheit" in Form von
Video-Attrappen werden dahingegen von Einbrechern
eher erkannt.

Uberwachung

Bei der Falleniiberwachung (zum Beispiel Infrarot- oder
Ultraschall-Bewegungsmelder) werden bestimmte Berei-
che durch Bewegungsmelder kontrolliert. Die Alarmaus-
I6sung erfolgt erst dann, wenn Einbrecher bereits in den
.behiiteten" Bereich eingedrungen sind. Bei der AuBen-
hautiiberwachung werden insbesondere Fenster und
Tiiren auf Offnen und Durchbruch untersucht. Der Alarm
wird also ausgeldst, bevor Einbrecher eingedrungen sind.

Der Internalarm dient zur Information
der Bewohner bei Anwesenheit. Liegt eine
Bedrohung vor, kann er Alarm ausldsen.

Smart Home

Die meisten Gerate im sogenannten Smart Home lassen
sich liber das Smartphone steuern: Fenster, Tiiren und
Rollladen werden mit einem Klick gedffnet oder geschlos-
sen oder eine Kamera warnt mit einer Push-Nachricht,
wenn sich jemand an der Eingangstiir zu schaffen macht.
Aus polizeilicher Sicht ist der Einsatz dieser Technik
allerdings nur zur Anwesenheitssimulation oder als reines
Informationssystem zu empfehlen. Eine Kombination

aus Smart Home und Alarmanlage bietet dagegen viele
Vorteile (zum Beispiel Sabotageschutz).



